
臺南市東陽國小 113 學年度學生課後社團活動辦法及報名表 

一、依 據：臺南市市立高級中等以下學校課後社團活動實施要點 

二、目 的：協助家長為學生安排適當課餘活動，促進學生身心健全發展；指導學生充分利用課後

時間拓展學習領域，充實生活內涵、體驗生命意義；培養學生尊重人權、守法守紀之態

度並促進兩性和諧。 

三、實施原則：活動設計以具備趣味性、感性、知性並重為原則，學生自由參加。

四、承辦單位：本校學務處。 

五、實施內容及時間：114 年5 月 1 日(星期四)〜114 年 6 月 26 日(星期四)，每周四 
16:00-17:20，每節 40 分鐘、共兩節，每週 1天，計 8 週 共 16 節。 

 6/19(四)因應期中考，社團活動暫停一週。 

六、招收對象：凡本校一~二年級學生均可報名參加，體質特殊者應於活動前告知指導老師。 

每班人數最多25人，最少14人，不足14人不開班。               

七、報名時間：114 年 3 月 26 日（三）至 4 月 1 日（二）16:30，採紙本報名。 

  八、收費及繳費方式：每人費用為580元，待確認開班後發下繳費三聯單，由農會帳號進行扣款。活

動指導費及開班人數請參閱上表說明。 

九、社團退費計算方式，依下列方式辦理： 

（一）社團收費主為支付教練鐘點費，無額外經費挹助，故開課後如中途請假或缺席，恕不退費， 

            如欲報名請審慎考慮。 

  十、遇天災、颱風天停課標準，以人事行政局發布消息為準則，並擇期補課。如有未盡事宜將另行通 

      知。 

  十一、如報名時間結束後有需要取消或修改，請於4月 2日（三）16:30 前聯繫承辦人。 

                                               學務處體育組許晏慈老師 (06-7833322 分機 824)。 

------------------------------------------（請撕下繳回）-------------------------------------- 

東陽國小113 學年度學生課後社團家長同意書 

      ____年 ____ 班____號      學生姓名:___________   

    ◎貴子女是否參加學校所辦理的課後社團？ 

    □是，願意參加羽球課後社團，並自身評估後可參加劇烈運動及遵守教師指導。       

                    

    □否，不用繳回家長同意書                      家長簽名:_____________         

                                                  連絡電話:_____________ 

 

編號 社團

名稱 

活動地點 時間 活 動 內 容 
費用 

(未含材料 
耗材)                             

招收
年級 備註（指導教師） 

1 羽球 
 活動                                  
中心 16:00~17:20 

兒童羽球是一項能有效
增強孩子體能和專注力
的運動。透過快速移
動、跳躍和擊球，孩子
們的心肺功能、肌肉力
量及身體協調性得到鍛
鍊。同時，羽球要求專
注於球的速度與方向，
並迅速做出反應，這有
助於提升他們的專注力
和決策能力。綜合來
說，羽球不僅促進兒童
的身體發展，還有助於
大腦的專注力訓練。 

580 1-2 年級 

(14-25人) 

劉芳岑 

註:羽球拍學生自備 


